
Anmeldung - Nachbarschaftshelfer

..............

................

................

................

--------------------------------------------------
Name

--------------------------------------------------
Vorname

--------------------------------------------------
Adresse

--------------------------------------------------

--------------------------------------------------

--------------------------------------------------
Telefon

--------------------------------------------------
email

----------------------------------------------------------
Ort, Datum, Unterschrift

Bitte senden Sie das ausgefüllte 
Anmeldeformular per Fax an das BIP Chemnitz

  0371 5265 559

Ansprechpartnerin

Frau Michelle Henkel

Bernhardstraße 68
09126 Chemnitz

( 0371 5265550
Fax: 0371 5265559

Email: m.henkel@bip-chemnitz.de

www.bip-chemnitz.de

Das BIP Chemnitz
ist  zertifiziert nach:

Das BIP Chemnitz ist Ihr 
kompetenter Partner

für Qualifizierungsprojekte

Nutzen Sie unser Know-How

Pflegekurs zum

„Nachbarschaftshelfer“

Ein Angebot der sächsischen 
Pflegekassen

    07.03.2019 oder 

     17.04.2019 oder
    19.06.2019 oder 

       29.06.2019 oder
       27.09.2019 



Pflegekurs zum

„Nachbarschaftshelfer“

Ihr Bildungsdienstleister

Your education provider

Pflegebedürftige und demenzkranke alte 
Menschen brauchen eine besondere und intensive 
Betreuung. Die Zahl der älteren Menschen mit 
eingeschränkter Alltagskompetenz nimmt zu und 
somit auch der Bedarf an Menschen, welche bei 
der Betreuung und Beaufsichtigung helfen und 
unterstützen.

Im Freistaat Sachsen können seit 2014 auch 
Einzelpersonen, welche als 

                 „Nachbarschaftshelfer“

tätig werden, zusätzliche Betreuungsleistungen 
für diese pflegebedürftigen Menschen erbringen.
An einer Tätigkeit als „Nachbarschaftshelfer“ 
interessierte Personen müssen i.d.R. einen von 
den Pflegekassen in Sachsen anerkannten 
Pflegekurs zur Betreuung und Beaufsichtigung 
älterer und demenziell erkrankter Menschen 
absolviert haben. 
Das BIP Chemnitz ist anerkannter Durchführer von 
Kursen für „Nachbarschaftshelfer“.
 
Wir beraten Sie gern ausführlich und begrüßen 
Sie zu unserem Pflegekurs.

Angehörigenpflege ist...
wenn man lernt

mit Augen und Händen zu sagen und zu 
verstehen

was mit Ohren nicht gehört
und mit Worten nicht gesagt werden kann.

Übersicht Themenmodule

Themenmodul 1 Gesetzliche Regelungen                
Betreuungsangebote/
   Stellung als „Nachbar-  

            schaftshelfer“       
Themenmodul 2 Grundkenntnisse zu den     
versch. Krankheitsbildern      

Themenmodul 3 Pflege eines verwirrten/
   dementen/ psychisch     
kranken Menschen
   Sturzprävention
   Notfallsituationen

Themenmodul 4 Hinweise für die praktische
   Tätigkeit als       
Nachbarschaftshelfer 

Nachbarschaftshelfer...

...helfen dabei, den Tagesablauf betroffener 
Personen zu strukturieren. Sie betreuen Be-
troffene stundenweise, entlasten somit auch 
Angehörige.

...helfen bei der Bewältigung des Alltags.

...müssen einen vollständigen Pflegekurs 
Nachbarschaftshilfe absolviert haben.

  

Folgender Abschluss wird durch die Teilnahme 
erreicht:

Nach vollständiger Teilnahme am Kurs erhält der 
Teilnehmer von uns eine Teilnahmebestätigung, 
welche für die Anerkennung zum Nachbar-
schaftshelfer bei der Pflegekasse vorzulegen ist.

Ablaufplan/Durchführungsmodus:

Pro Durchführungstag 4 Themenmodule 
(siehe Übersicht Themen)

Durchführung 2019 wie folgt:
07.03.2019     09.00 Uhr bis 16.00 Uhr 
17.04.2019   09.00 Uhr bis 16.00 Uhr
19.06.2019    09.00 Uhr bis 16.00 Uhr
29.06.2019    09.00 Uhr bis 16.00 Uhr
27.09.2019    09.00 Uhr bis 16.00 Uhr

Umfang und Kosten:

Die Kosten für den angebotenen Pflegekurs über-
nimmt Ihre Pflegekasse, sofern dieser vollständig 
a b s o l v i e r t  w u r d e  ( k o m p l e t t e r  Ta g ) . 
Bei Interesse setzen Sie sich bitte mit dem BIP 
Chemnitz bzw. Ihrem Pflegeberater in Verbindung. 

Seminarort
BIP Chemnitz, Bernhardstraße 68, 09126 Chemnitz

Kontakt
Frau Michelle Henkel, 
( 0371 5265550
- m.henkel@bip-chemnitz.de


